
Edrych ar
hunaniaeth ar-lein



Beth yw
hunaniaeth?

Beth sy'n eich
gwneud chi’n... 
CHI? Mae PAWB 

yn wahanol!



Beth yw’r we?

https://www.bbc.co.uk/bitesize/topics/z4gwhyc/articles/zgwnsbk
https://www.bbc.co.uk/bitesize/articles/zgwnsbk


Pwy sy'n defnyddio'r
rhyngrwyd?

Pam ydych chi’n
defnyddio’r we?



HUNANIAETH
Dyma fi! 

Cerdd am hunaniaeth ar-lein



Mae’r rhyngrwyd wir yn lle gwerth chweil
I chwarae, dysgu, sgwrsio.

Yn lle i ni gael bod yn ni, 
Peth pwysig i ni gofio. 



Angen llyfr? Wel dyma’r lle,
Cei lwytho un i lawr.

Ac wedyn eistedd, darllen yn braf, 
Bydd hynny’n hwyl mor fawr!



Teimlo’n drist? Blinedig braidd? 
I godi dy galon di…

Gwranda ar ganeuon gwych, 
A dawnsio yn llawn sbri!



Mae gen ti gwestiwn yn dy ben,
Fedr gorila mawr wneud dwdl? 

Daw’r ateb sydyn, medr wir,
Mae’r diolch i gyd i Google!

Can gorillas doodle?



Mae’n amser gwyliau a’r siwrnai’n hir, 
Ond gwibio fydd yr oriau

Wrth wylio ffilm am darw mawr 
Sy’n hoffi arogl blodau.
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Mae gen ti gefndryd dros y môr, 
Yr ochr arall i’r byd.

Ond diolch i WiFi, cei eu gweld
Ar sgrin o’th flaen o hyd!



Pa bŵer clyfar sydd gen ti?
Hedfan, cuddio, ymestyn? 

Dim ond un ffordd sydd i ti weld, 
Gwneud cwis ar-lein bach sydyn! 



Mae heddiw’n ddiwrnod dy ben blwydd, 
Mae cacen fawr i de! 

Ti’n tynnu llun i Nain ei gweld
A’i anfon ar y we!



Ti’n hoffi fideos doniol
O bandas yn y coed.

A cheffyl mawr o’r enw Ace 
Sy’n dda am chwarae pêl droed!



Ti’n hoff o antur, gemau, hwyl,
Ti’n codi cestyll ar dy dir, 

Ti’n chwarae’n gyson i dimau da,
Mae’th freuddwydion yn dod yn wir. 



Ond wir, mae mwy i ti ei wneud, 
Prynu anrhegion, bwyd, tocynnau.

Dillad newydd ond clic i ffwrdd, 
I edrych ar dy orau! 



Mae’n grêt cael rhannu pethau da
Gyda ffrindiau ym mhob lle, 

Ond gwybodaeth bersonol, paid â’i rhoi
I neb, nac ar y we. 



Os ti ar-lein ac yn teimlo’n drist,
Yn poeni neu’n ddigalon, 

Rhaid dweud wrth oedolyn ar un waith…
Dyma’r help gorau i godi dy galon! 



Mae adnoddau diogelwch ar gael o hyd
I gadw pethau’n gweithio.

Mae’n bwysig iawn dy fod yn dweud
A blocio, hysbysu a fflagio. 



Does dim dau berson yr un fath –

Mae efeilliaid yn wahanol!  
Bydd yn ti dy hun a chofia hyn, 

Mae bod yn neis wir yn ddymunol! 



Dim ond un ti sydd yn y byd
A GWYCH yn wir wyt ti, 

Bydd yn ti dy hun, gwna dipyn o sŵn, 

Neidia, gwaedda …





Felly...

Mae’r we yn le gwych i...
• Chwarae gemau

• Wneud gwaith ymchwil

• Wneud gwaith cartref

• Wylio fideos

• Gysylltu gyda teulu sydd ochr draw y byd

• Siopa
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Ond...

Os nad ydych chi’n ffrind gyda’r we, NI fydd yn ffrind gyda chi!

Cofiwch ein rheolau e-ddiogelwch :  

Peidiwch dweud ble i chi’n byw wrth NEB ar-lein

Peidiwch danfon eich llun at NEB ar-lein

Peidiwch siarad gyda NEB Diethr (chi ddim nabod) ar-lein.

Os oes rhywbeth yn eich poeni chi ar-lein cofiwch ddweud wrth

Rhieni

Athrawon

https://www.google.co.uk/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.shutterstock.com%2Fsearch%2Fidea%2Bcartoon&psig=AOvVaw2RMLHpbmt01iOskN4NOkP_&ust=1581105343654000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCJiJq8XavecCFQAAAAAdAAAAABAD


COFIWCH!
Yn bwysicaf oll..

MAE POB diwrnod yn ddiwrnod
defnyddio’r we yn ddiogel!!
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Diolch am wrando!
Gan y Dewiniaid Digidol.
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